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Asterix Agenda          (zie ook de altijd actuele kalender op de website van bC Asterix)

December
vr 5  geen badminton
wo 17  Kersttoernooi
22 dec. - 1 jan. geen (g-)badminton

Januari
vr 2  eerste speelavond senioren (20.30 uur) & nieuwjaarsborrel
vr  9  open dag Kralingenhal vanaf 20.00 uur
vr 23  Laatste training teams 12-14
za 24  Laatste thuiswedstrijden najaarscompetitie
zo 25  Competitie-etentje
ma 26  Laatste reguliere maandagtrainingen

Februari
ma 23  geen badminton
wo 25  geen badminton
do 26  geen g-badminton

maart
zo 8  eerste thuiswedstrijden voorjaarscompetitie (jeugd-, dames- en herencompetitie)

Foto's: Robert, Arjan
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Locaties en Speeltijden

Speeltijden
Speelavond jeugd
vrijdag 18.00 - 19.30 uur Sporthal Kralingen
Speelavonden senioren
Woensdag 19.30 - 22.30 uur Sporthal Schuttersveld
vrijdag 19.30 - 23.00 uur Sporthal Kralingen
Speelavond g-sporters
Donderdag 18.30 - 20.00 uur gymzaal Korne
Trainingsavond competitieteams
maandag 20.00 - 23.00 uur Wijkgebouw Pier 80

Sportaccommodaties
Sporthal Schuttersveld Crooswijksestraat 93, 010-2065060
Sporthal Kralingen Slaak 15, 010-4142290
Wijkgebouw Pier 80 rosener manzstraat 80, 010-4777676
gymzaal Korne Korne 80, 010-2026703

Inhoudsopgave

 bC Asterix op Internet: www.badmintonrotterdam.nl
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Noot van de redactie 

Asterixers!
 

voor jullie ligt de laatste Asternoot van 2008, boordevol 
plannen voor het komende jaar: voorjaarscompetitie, club-

toernooi, de open Dag, borrels, dinertjes, etc. maar ook 
kijken we in deze noot terug op de laatste maanden van 
2008: je kunt verslagen lezen van het Tom Korbee poule-

toernooi, de regiokampioenschappen en het jeugdclubtoer-
nooi. verder nog de tip van het jaar van margriet voor diegenen 

die ook schoon genoeg hebben van die onuitwisbare vieze 
zweetlucht in hun sportshirts. en als je denkt geluk te hebben 
dan moet je er zeker even je grote Clubactie loten bij pakken: op 

bladzijde 13 staan de uitslagen van deze actie. ben je helaas niet 
in de prijzen gevallen, dan heb je misschien toch nog een kansje 

in de illegale loterij van Jenneke...

Al met al, genoeg te doen dus. vergeet ook niet je in te schrijven 
voor het laatste Asterix gezelligheidstoernooi van 2008: het 

Kersttoernooi op 17 december. Dit toernooi staat garant voor 
een avondje lekker ballen, kerstkransjes, een kerstvrouw en gezel-

ligheid. 
 
rest ons niets meer dan jullie veel cadeautjes van de goedheiligman, 
fijne kerstdagen en een goede start in het nieuwe jaar te 

wensen!
 

Tot op de nieuwjaarsborrel!
 
D e  A s t e r n o o t - r e d a c t i e
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Van de voorzitter

een sportvereniging als Asterix draait natuurlijk niet alleen om 
sportieve prestaties, maar heeft ook een zeer belangrijke sociale 

functie. Zo bleek dat van de tien Asterixleden die mee hebben 
gedaan aan de laatste regiokampioenschappen, zeven een relatie 

hebben (gehad) met een ander Asterixlid. Daarbij bestaat zelfs ons 
gehele eerste team uit leden met Asterixpartner. Sportieve prestaties 

en relaties blijken dus goed samen te gaan bij Asterix en dit is natuurlijk een 
klimaat wat wij graag willen behouden.

De jeugdafdeling speelt ook een belangrijke rol in dit sociale klimaat. We zien al 
jaren dat er om de paar jaar een hechte groep jeugdleden doorstroomt van de 
jeugd naar de senioren. Zij worden door Joke eigenhandig doorspekt met het 
‘Asterixfamilie’ gevoel, wat niet alleen zorgt voor goede prestaties op de baan, 
maar ook voor genoeg gezelligheid naast de baan. Dergelijke jeugdleden zien we 
veelal jaren later terug in verschillende competitieteams, in diverse commissies 
en in het bestuur of als partner van een ander Asterixlid. natuurlijk zullen enkele 
hiervan - door diverse omstandigheden – de club uiteindelijk verlaten, maar de 
laatste tijd zien we gelukkig dat diverse leden ook weer terugkomen en zorgen 
voor nog meer gezelligheid binnen de club. 

op dit moment stroomt er weer een relatief grote jeugdgroep door naar de seni-
oren en zijn ze terug te vinden in diverse competitieteams (met zelfs Kuypers-bokaal 
kandidaten). Ik hoop dat ze dezelfde ontwikkeling binnen vereniging doormaken 
als hun voorgangers en dat ook zij verdere inhoud kunnen geven aan ‘dé club met 
de toekomst’.

gegroet,

A r j a n  v a n  C a p p e l l e n  – ook met Asterixpartner...

A s t e r n o o t  n r .  2  /  n o v e m b e r  2 0 0 8
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Van de secretaris

op de muziek van het Klein orkest – De dromedaris

   Hé kijk daar eens
     verdomd als het niet waar is

         Daar loopt de secretaris 
                            met een grote tas

                             Kijk uit, secretaris
             verlies geen accessoires

         Zoals een inschrijfformulier
                of een incasso hier
         ook al krijg je geen salaris
     Toch moet een goed secretaris
         Weten dat zij nooit klaar is
           Door grote ledenaanwas

      Het gaat goed!

groet, 

m a r g r i e t  A c k e r m a n n
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Voor de zwetende sporter

Herkenbaar? Je haalt je sportshirt enigszins fris van de waslijn, maar op het moment 
dat je hem aantrekt, komt de muffe lucht je weer tegemoet. Waarom gaat die 
zweetgeur er nooit helemaal uit? 

Ik blijk niet de enige met dit probleem. voorzichtig informerend bij mijn clubge-
noten, blijkt dat zij dezelfde ervaring hebben, maar helaas ook geen oplossing. 
gelukkig bestaat er tegenwoordig internet en kan google je beste vriend zijn. 
Forums vol staan er geschreven over zweetlucht in sportkleding: runnersmee-
tingpoint, huishouden.prikpagina, medicity en zelfs oma-weet-raad. een veel 
gehoorde tip bleek heel simpel: laat je sportkleding 2 uur weken in een emmer 
water met een flinke scheut azijn. 

Dus ik de proef op de som nemen. vrijdagavond stond er in mijn badkamer een 
rode emmer zure lucht van azijn te verspreiden. na 2 uur heb ik de boel uitgespoeld 
en in de wasmachine gedaan. Zowaar! mijn tenue kwam welriekend van het 
wasrek en zondag stond ik voor de verandering eens fris op de baan – wellicht 
tevens een enigszins vertekend beeld doordat ik zaterdag niet was uitgeweest.  
maar het werkt! Hoewel ik er niet beter door heb gespeeld (misschien mijn 
dubbelpartners wel…), was het een goede dag. 

Ik deel dat graag met jullie: geen Dash 3 of vanish oxi Actie, geen omo, maar 
gewoon van oma; slechts 49 ct. bij Albert Hein, witte natuurazijn!

m a r g r i e t
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Visie van trainer Hans op het badminton

De opvatting is dat je eerst de slagen (technieken) moet beheersen om een tactiek 
uit te voeren. Heb je daarnaast ook nog aan fysieke training gedaan, dan kun je 
met die technieken de tactieken volhouden, zodat je er een wedstrijd mee kunt 
winnen. De bedoeling van badminton is scoren. Daarvoor is het noodzakelijk in 
de wedstrijd initiatief te hebben. of indien je dat niet hebt; initiatief te verwerven. 
en in het uiterste geval; scoren van de tegenstander voorkomen.

belangrijke punten bij de dubbels:
- niet kansen afwachten, maar creatief zijn en zelf de aanval opzoeken;
 initiatief hebben en houden
- De angel uit de aanval halen
- elkaar steunen en vertrouwen
- Speel als team, niet als individu
- elke slag die je maakt moet goed doordacht zijn, effectief, en ook acceptabel  
 voor je partner
- Je partner vertrouwen geven in jouw spel en dat van hem/haar zelf
- In moeilijke situaties moet men zo snel mogelijk het eigen ritme herwinnen  
 door:
  o voorspeler: de shuttle zien te onderscheppen
  o Achterspeler: de shuttle zo slaan dat men het eigen ritme terugkrijgt
- De derde slag is zeer belangrijk 
- Let op je service; slechte services kosten je gauw een verliespunt
- Pushes en drive’s moeten snel, kort en agressief zijn
- maak gebruik van de zijlijnen, houd het spel breed
- Wanneer je schreeuwt moet dat een positieve kreet zijn, zowel voor je  
 partner als jezelf
- negatieve reacties kosten gauw 1 tot 3 punten
- Probeer tijd te rekken na een woede-uitbarsting door te gaan drinken, zweet  
 af te vegen, veters vast te maken, neus te snuiten, een nieuwe shuttle te 
 pakken of naar de achterlijn te lopen waar de coach staat
- Wees coachbaar

Succes! 

H a n s  v a n  H a m
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Medelingen van de Technische Commissie

voorjaarstraining

Het afgelopen seizoen heeft een aantal competitiespelers de TC laten weten op 
eigen kosten ook graag in het voorjaar door te willen trainen. We hebben toen 
een e-mail naar alle competitiespelers gestuurd en daarop een grote respons 
gehad. De trainer was ook bereid hieraan mee te werken, maar helaas konden we 
toen Pier 80 niet meer huren. 
 
voor dit seizoen hebben we direct besloten om Pier 80 tot eind april door te huren. 
Als we de zaalhuur en de kosten voor de trainer en de shuttles kunnen verrekenen, 
kunnen alle competitiespelers (en Asterix-leden daaraan gelijkwaardig) van 
februari tot en met eind april doortrainen. Hoe meer deelnemers, des te lager de 
kosten p.p.

De Technische Commissie zal nog een e-mail sturen naar alle competitiespelers 
met de vraag of men hieraan wil meedoen, hoewel spontaan aanmelden bij tc@
badmintonrotterdam.nl natuurlijk ook mag. o.b.v. de aanmeldingen bekijken we 
of er in 1 of 2 groepen getraind gaat worden.

   Nieuwjaarsborrel!

op de eerste speelavond van het nieuwe jaar (vrijdag 2 januari 2009) zullen 
we weer eens lekker gaan borrelen. De culinaire hapjes zullen hierbij zoals 
altijd worden bereid door de borrelcommissie. Start het jaar dus goed met 
badmintonnen, borrelen en gezelligheid!

A s t e r n o o t  n r .  2  /  n o v e m b e r  2 0 0 8
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Promotie/Degradatie-regelingen

In het competitieseizoen 2009/2010 wordt door de nbb een aantal wijzigingen 
doorgevoerd. Zo worden de ere- en 1e divisies van de bondscompetitie uitgebreid 
tot elk 10 teams en wordt in de regiocompetitie het aantal afdelingen in de 5e en 
6e klasse volgend seizoen gehalveerd tot 8. Daardoor zal de regiocompetitie 
volgend seizoen ook een 7e en waarschijnlijk een 8e klasse hebben. Het doel van 
deze veranderingen is om de competities nog spannender te maken

om de veranderingen te bewerkstelligen gelden dit seizoen aangepaste Promotie/
Degradatie-regelingen, waarvan je de volledige tekst kan vinden op www.
badminton.nl (bondscompetitie) en zuidwest.badminton.nl (regiocompetitie). 
 
Wat betekent de P/D-regeling van de bondscompetitie voor bC Asterix?
· In 6 van de 8 afdelingen van de 3e divisie (bC Asterix 1) promoveert ook 
 no. 2, terwijl de no. 7 en 8 degraderen naar de 4e divisie.
· In 6 van de 16 afdelingen van de 4e divisie (bC Asterix 2 en 3) promoveert 
 ook no. 2, terwijl de no. 7 en 8 degraderen naar de regiocompetitie.
· vanuit de hoofdklasse (bC Asterix 4) promoveren de kampioen en de no. 2  
 naar de bondscompetitie en wordt de kans daarop voor de no. 3 groter.
· omdat er meer teams promoveren in hogere klassen zijn er ook in de 3e en  
 4e klasse (bC Asterix 5, 6 en 7) meer kansen op meepromoveren. Dit geldt 
 ook voor de overige teams van bC Asterix.

De P/D-regeling voor de 5e en 6e klasse houdt in dat bijna alle plaatsen in de 
eindstand van belang zijn:
· nr. 1 promoveert naar de hogere klasse;
· nr. 2 t/m 4 en eventueel 5 komen volgend seizoen in het bovenste deel van  
 de huidige klasse uit;
· nr. 7 degradeert niet (alleen dit seizoen);
· nr. 8 degradeert naar de lagere klasse (alleen 5e klasse).

ons advies is dus: blijf tot het einde van het seizoen strijden om elk wedstrijdpunt! 
Zouden jullie natuurlijk toch al doen, maar dit seizoen is het helemaal superbe-
langrijk.
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Scheidsrechters gezocht

De nederlandse badminton bond heeft ons het volgende berichtje gestuurd: 
voor het komend seizoen geldt er voor verenigingen die uitkomen in de Tweede 
Divisie een leveringsplicht van een scheidsrechter. gelet op het feit dat niet alleen 
de kampioen promoveert naar de Tweede Divisie, maar ook een aantal teams die 
op de reserve promotielijst staan, wordt ook bC Asterix verzocht om een kandidaat 
scheidsrechter aan te leveren. Kandidaat scheidsrechters dienen een schriftelijke 
examen af te leggen. 

De nbb wijst er bovendien op dat de jaarvergadering van 21 juni 2007 heeft 
besloten om een geldboete van maximaal € 1000,- op te leggen bij het niet 
nakomen van deze leveringsplicht. De nbb wenst ons tenslotte veel succes met 
het vinden van een kandidaat en dankt bC Asterix bij voorbaat voor onze inspan-
ning die leidt tot verhoging van de kwaliteit van de hoogste divisies en de uitstra-
ling daarvan.

voel je je aangesproken door dit stukje? meld je dan bij de Technische Commissie 
of het bestuur van bC Asterix. gelet op de ambities van de hoogste competitieteams 

van bC Asterix zullen we binnen één of enkele jaren genoodzaakt zijn een scheids-
rechter aan te leveren.

voorjaarscompetities 2009

De badmintoncompetitie is halverwege, dus je kunt je weer opgeven voor de 
voorjaarscompetities:
· bondscompetitiespelers kunnen deelnemen aan het bekertoernooi;
· regiocompetitiespelers kunnen deelnemen aan de dames- en herencompe- 
 titie;
· 5e en 6e klasse spelers kunnen bovendien deelnemen aan de gemengde  
 recreantencompetitie, waaraan uiteraard ook alle recreanten kunnen deel 
 nemen.

We hebben al diverse vooraanmeldingen binnen. Wil je ook meedoen en heb je 
je nog niet aangemeld, stuur dan een e-mail naar tc@badmintonrotterdam.nl. 

A s t e r n o o t  n r .  2  /  n o v e m b e r  2 0 0 8
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Clubkampioenschappen 2009

Het clubtoernooi is een toernooi van, voor en door Asterixleden. Iedereen kan 
meedoen of je nu recreatiespeler bent of ‘topspeler’ in één van de competitieteams. 
In elke klasse wordt gestreden om het clubkampioenschap 2009.

bovendien wordt per klasse zoveel mogelijk op sterkte ingedeeld, zodat iedereen 
op haar/zijn niveau speelt. en als je verliest ben je nog niet uitgespeeld, maar ga 
je gewoon door naar een volgend schema. Je laatste partij is je persoonlijke 
finale.

De clubkampioenschappen zullen dit seizoen op 8, 10, 15 en 16 mei 2009 plaats-
vinden. meer informatie en digitale inschrijfformulieren vind je begin 2009 op de 
website.

D e  Te c h n i s c h e  C o m m i s s i e

Competitie-etentje!

noteer nu alvast in je agenda: zondag 25 januari 2009 vindt weer het 
competitie-etentje plaats voor alle competitieteams, invallers en trainers. 
We gaan met z’n allen uiteten, de teamfoto’s worden gemaakt en de 
kampioenen worden gehuldigd. meer informatie zal volgen via e-mail of 
website.
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Uitslag grootste illegale loterij van Nederland
(en de uitslag van de grote Clubactie...)

naast het officiële gedeelte van de grote Clubactie, is de illegale loterij in het leven geroepen. 
De prijzen zijn onbekend en hoe je iets kan winnen is nog onduidelijker. met dit gegeven 
trekken onze jeugdleden langs familie, vrienden en buren om zoveel mogelijk clubloten te 
verkopen. na drie weken geestelijke voorbereiding gaat ook de senior-lotenverkoopster 
aan de slag. Haar gebruikte techniek is doordrongen van smerige trucs: blijf lachen en houd 
vol! Iedere nee kan een ja worden, voer de groepsdruk op, gooi het belang van de club in 
de strijd en houd vooral goed bij wie er al loten hebben gekocht!

Het verkoopresultaat mag er wezen en het is tijd om de uitslag van de grootste illegale loterij 
van nederland bekend te maken:

De eerste prijs, een bijdrage aan de clubkas, zodat er weer iets extra’s georganiseerd kan 
worden, is gewonnen door:          Alle leden van bC Asterix!
De tweede prijs, het stripboek ‘Het gouden snoeimes’ uit de Asterixreeks, is gewonnen door: 
Iris vellekoop (met de verkoop van zestig clubloten heeft zij wel een prijs verdiend!)
De derde prijs, het stripboek ‘Het geheime wapen’ uit de Asterixreeks, is gewonnen door: 
Carla van Druenen (Tijdens het familietoernooi is Carla als geheim wapen ingezet om de 
verkoop nog wat verder op te drijven.)
De vierde prijs, een rolletje pacific grip, is gewonnen door: Jenneke riemersma (met de 
verkoop van 193 loten heeft zij wel een rolletje verdiend, het is immers een illegale 
loterij.)
De vijfde prijs, een rolletje pacific grip, is gewonnen door: rene Schrammeijer (deze topkoper 
heeft de clubkas flink gespekt en mag daar best iets voor terugzien)
De zesde prijs, een rolletje pacific grip, is gewonnen door: Zeliha Keskin (Wat had ze graag 
zelf iets meer budget gehad om de hapjes bij de borrel nog wat luxer te maken.)

Hiermee zijn de prijzen van de illegale loterij verdeeld. Heb je iets gewonnen, dan kun je bij 
Jenneke riemersma je prijs ophalen. 

resteert nog het bekendmaken van de winnende lotnummers van de echte loterij. Helaas 
zijn de grote bedragen ook deze keer niet binnen de club gevallen, maar wie weet heb je 
op je eindcijfers toch nog een prijs. er hebben sowieso een paar leden vijf euro gewonnen. 
Zoek je loten er dus nog één keer bij voor de nummers op de volgende bladzijde!
groetjes,

J e n n e k e

A s t e r n o o t  n r .  2  /  n o v e m b e r  2 0 0 8
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u i t s l a g  g r o t e  C l u b a c t i e :

1e prijs € 100.000,- belastingvrij

4268856

2e prijs € 10.000,- belastingvrij

2870267

3e prijs 16-daagse rondreis griekenland voor 2 pers. t.w.v. € 2.500,-

4226114

4-5e prijs 8-daagse wintersportvakantie voor 4 pers. t.w.v. € 1.500,-

1303095 2744220

6-8e prijs 4-daagse citytrip naar Praag voor 2 pers. t.w.v. € 750,-

1432422 2255456 4611225

9-18e prijs Luxe kofferset van gabol t.w.v. € 300,-

0425911 0436373 1004616 1586280 2512387 2848334 2893880 4372095 4707495 5041306

19-28e prijs Kadobon Thermen en beauty group nL t.w.v. € 200,-

0565518 1390049 1701463 1901335 2068351 2266223 2381650 2526178 4548052 4864981

29-43e prijs masita sportkleding naar keuze t.w.v. € 100,-

0007063 0362096 0368897 0647618 1259424 1272243 1798437 1890320 2272358 2288639

4271117 4286191 4435905 4440405 4664525

44-48e prijs Wilson sporttas

1002217 2009497 2807429 4484141 4886933

49-73e prijs 4 entreekaarten bobbejaanland

0054895 0063901 0430599 0483141 0562405 0627798 0681793 0880300 1107800 1698134

1860732 2266792 2456105 2626529 2665767 2707389 2794514 2831782 4400796 4472618

4653372 4735419 4882214 4925587 4997239

74-93e prijs 4 entreekaarten madame Tussauds

0558064 0621638 0677518 0812472 1019212 1314292 1700247 1939864 2248740 2427975

2634830 2841165 4059743 4069230 4385949 4426442 4469758 4669272 4758802 5078060

94-108e prijs 4 entreekaarten SeA LIFe Scheveningen

0098832 0342272 0532367 0633420 0685224 1397631 1715747 2220868 2829321 2832539

4044787 4119748 4346977 4438734 4562325

109-128e prijs Kadobon Sport 2000 t.w.v. € 25,-

0257418 0561691 1139085 1421320 1581646 1912511 2071042 2150392 2241967 2247111

2490762 2632258 4017386 4025836 4268936 4396769 4766547 4832388 4917043 4989309
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Prijzen op eindcijfers:
Laatste zes cijfers goed: € 450,-    048670
Laatste vijf cijfers goed: € 350,-    35789
Laatste vier cijfers goed: vacansoleil reischeque t.w.v. € 250,- 9563
Laatste twee cijfers goed: € 5,-     86

Prijzen innen: 
Lot via eenmalige machtiging; Als u uw lot hebt betaald via een eenmalige machtiging, 
hoeft u niets te doen. binnen zes weken ontvangt u uw prijs thuis of, in geval van een geld-
prijs, op uw bankrekening.
Lot via contante betaling; bewaar zelf een kopie van uw winnende lot. Stuur het originele 
lot, volledig ingevuld, naar: 
 nationale grote Clubactie
 Postbus 90100
 5000 LA  TILburg
binnen zes weken ontvangt u uw prijs thuis of, in geval van een geldprijs, op uw bankreke-
ning.

voor de loterij van de grote Clubactie is op 7 februari 2008 een vergunning verleend door 
het ministerie van Justitie onder nummer C601/1054197.

(voor meer informatie, neem een kijkje op de website www.clubactie.nl)
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She's back!

De terugkeer van Carla op de badmintonbaan is natuurlijk niet onopgemerkt gebleven. De 
knieën hebben het tijdens speelavonden weer goed gehouden, dus werd het tijd voor een 
competitiewedstrijdje en wel in het gezellige team 6. Speciaal voor deze eerste keer laten 
wij jullie meegenieten van haar eerste single sinds tijden:
- Tijdens het inslaan: “Joke, kan jij mijn fles vullen?” Joke antwoordt dat ze toch naar het 
 toilet moet. “Je vult de fles toch niet daarmee!”, reageert Carla.
- na de eerste misser: “Ik heb in januari voor het laatst gesingled en daarvoor acht jaar  
 geleden.”
- “Ik zit nog helemaal in de oude telling.”
- “Je denkt er aan maar je doet gewoon een stap de andere kant op.”
- "nee jongen, gvd, gvd”
- “Hopsala de knuppel”
- “Tyfushout” (nadat Carla met de rand van het blad geslagen heeft)
- “Prettige voortzetting” (tweemaal)
- “Je weet het!”
- “Houtje!” (maar shuttle valt netjes in het veld)
- “Kom oohup....”, volgende rally: “Kom oP!”
- “Kom op nu, moet je niet staan te kutten!”
- “Houtje...” (bij het testen van de shuttle)
- “Kom op!”
- “Kutbal”
- “Ja, kom op nou, nou weten we het wel!”
- “Sorry...”
-  een stap naar voren”
- “uit!”
- “Shit man!”
- “uit, uit, uit.....”, shuttle valt uit, “goed zo!”
- voor het serveren: [ kusje op de shuttle ]
- “Fack it!”

Ten opzichte van voorgaande jaren kunnen we stellen dat Carla stukken rustiger is geworden. 
eigenlijk soms best jammer, want sfeer brengt het wel in de zaal. Jammergenoeg werd er 
na een lange partij net (echt nèt) verloren van de taaie tegenstander.

Carla, nogmaals hartstikke bedankt voor het invallen!

D e  l e d e n  v a n  t e a m  6
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Nieuwe bestuurs- en commissieleden stellen 
zich voor...

   Michel Klaassen: recreanten– en kledingcommissie

   even dacht ik de dans van het schrijven te ontlopen, want voor de vorige 
Asternoot was ik nog niet gevraagd en daarin stelden heel veel mensen zich 

voor. Helaas was deze droom van korte duur en kreeg ik al snel bericht 
van de redactie met de vraag of ik een stukje wilde schrijven, waarin ik 
mezelf voorstel. 
Kijk, een gesprek voeren kan ik wel (soms ook te goed). De computer 
ben ik niet bang voor, want in mijn dagelijkse werk als tekenaar/

constructeur goochel ik soms de mooiste dingen in elkaar met lijnen 
en kleuren. maar schrijven is toch een vak apart. vol goede moed nam 

ik plaats achter mijn computer en heb er een hele tijd naar gekeken met 
de vraag: "Hoe ga ik dit doen?" 

Laat ik maar beginnen bij het begin. Ik ben opgegroeid in H.I.Ambacht en heb daar als jochie 
van 13 badminton gespeeld bij de Ambachtse bC. Helaas vond ik op die leeftijd heel veel 
sporten leuk en ben na een ruim jaar wat anders gaan doen. via een goede vriendin kwam 
ik begin 2007 weer in aanraking met badminton. en het was meteen raak, de charme van 
het spel had me weer te pakken. In september 2007 kwam ik langs bij deze mooie club 
tijdens een open dag. en het waren maria en gerrit die me het laatste zetje gaven om me 
in te schrijven. Sindsdien loop ik meerdere malen per week over de banen te zwoegen.

gedurende het eerste seizoen heb ik heel veel leuke momenten meegemaakt en begon 
zich het gevoel te ontwikkelen dat ik iets voor de club wilde gaan doen. van het één kwam 
het ander en ondertussen maak ik deel uit van twee commissies, namelijk de recreanten-
commissie en de kledingcommissie. Als lid van de recreantencommissie probeer ik poten-
tieel nieuwe leden in de zaal zo goed mogelijk op te vangen en te charmeren om zich in te 
schrijven bij onze mooie club. In de kledingcommissie ben ik samen met mark druk bezig 
met het regelen van nieuwe sportkleding voor de vereniging, maar daarover elders in deze 
noot meer.

rest mij te zeggen dat als je vragen hebt die ik kan beantwoorden; zoek me op of laat je mij 
aanwijzen.
Tot badmintons!

m i c h e l  (recreanten@badmintonrotterdam.nl/kleding@badmintonrotterdam.nl)
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Gerda Ekema: borrelcommissie

op een woensdagavond in september stap ik nietsvermoe-
dend de kleedkamer binnen. vijf minuten later sta ik weer 
buiten. gestoken in badmintontenue, zoals de bedoeling 

was. maar ook omgedoopt tot borrelcommissielid. Als Anke 
het vraagt, laat ik me ontvallen: “Tsja, dat is eigenlijk wel wat 

voor mij…“

De eerste borrel is meteen een uitgebreide. op de avond van het familietoernooi 
voorzien we alle koppels van welverdiende hapjes. Tussen de wedstrijden door 
zetten we het één en ander in elkaar. er zijn meer mensen dan ik ooit in de hal 
gezien heb! Het is dan ook de eerste keer dat ik het familietoernooi meemaak, al 
is het al mijn derde jaar bij Asterix.

vorig jaar december verhuisde ik van rotterdam naar berkel en rodenrijs. Toch 
wilde ik geen afscheid nemen van de leukste club van rotterdam, dus nu pendel 
ik trouw heen en weer. van de recreantencompetitie stapte ik dit jaar over naar de 
zesde klasse. Team 13 is mijn team. 

Ik vind het erg leuk om te mogen ‘trakteren’ uit naam van de club. op naar de 
nieuwjaarsborrel dus!

groetjes,

g e r d a

           Sander ter Haar: penningmeester 

beste leden,

Sinds een aantal maanden heb ik van Wiebe het penning-
meesterschap overgenomen. voor diegenen die mij nog niet 
kennen zal ik mezelf kort introduceren. 

man, 31 jaar, samenwonend met Alice in rotterdam.  Als afge-
studeerd econoom inmiddels al zeven jaar werkzaam binnen 

diverse jobs bij Abn Amro. bijna Fortis, maar dankzij Wouter bos 
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kan ik mij nu tot het ambtenaarsgilde rekenen, en wie weet wat er nog volgen zal. 
Interessante tijden. momenteel doe ik kredietverlening aan bedrijven die zaken 
doen in de internationale maritieme sector en dat bevalt erg goed. 

Toen Wiebe aangaf te stoppen met het penningmeesterschap leek het me leuk 
om het over te nemen en wat voor de club te betekenen. Dat geeft mij de schone 
taak om o.a. op ieders deurmat de geliefde jaarlijkse factuur terecht te laten komen. 
Als dit mijn populariteit niet ten goede komt… gelukkig wordt er – op een enke-
ling na – voorspoedig door jullie betaald! Dat scheelt mij een hoop nabellen en 
namailen.

naast het regelen van de contributies zal ik ook de financiële verslaggeving, 
begroting, etc. regelen. over de begroting gesproken… We zitten met ca. 160 
Sr-leden, 30 jeugdleden en 10 g-sporters ruim boven het aantal begrootte leden 
en dat is natuurlijk prachtig!!! bC Asterix lijkt niet onder de veelbesproken krediet-
crisis te lijden... gelukkig maar, want we willen de sport goed betaalbaar houden 
en dat kan alleen met voldoende leden. 

Helaas ben ik zelf de laatste tijd niet erg vaak in de hal te bekennen; een gescheurde 
achillespees houdt me aan de kant. Het herstel kost tijd, maar ik hoop ergens begin 
2009 weer mijn rentree op de baan te maken. Tot zover, wens ik iedereen veel 
blessurevrij speelplezier!

groeten,

S a n d e r 
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Nieuwe clubshirts

Hallo allemaal!

vorig jaar was de kledingcommissie niet… zo actief, zullen we maar zeggen. maar 
met de komst van michel, die de openstaande vacature vervuld heeft, zijn we weer 
hard aan de slag gegaan.

Als eerste hebben we een inventarisatie gemaakt van de huidige kleding. Deze 
hangt al enkele weken aan de muur in de Kralingenhal. Deze shirts en polo's zijn 
echte collector–items. Dus sla je slag nu het nog kan!

Daarnaast zijn we in vergevorderde gesprekken met een aantal leveranciers voor 
nieuwe shirts/polo's. een aantal modellen hebben we al eens laten zien. Deze 
kleding is van hoogwaardige kwaliteit en geschikt voor iedereen binnen de club. 
Wij hebben shirts geselecteerd waar een grotere lijn van bestaat met onder andere 
broekjes, rokjes, trainingspakken, etc.

Wij streven ernaar om tijdens de nieuwjaarsborrel de kleding te presenteren, zodat 
2009 flitsend kan beginnen in nieuwe stijlvolle kleding, waarop trots ons nieuwe 
logo prijkt.

namens de kledingcommissie,

m a r k  e n  m i c h e l
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Regiokampioenschappen 200�

Zaterdag 15 november was 't eindelijk zover voor een hele club Asterixers; de 
regiokampioenschappen waren er weer. Ik zelf had er nog nooit aan meegedaan, 
en dacht daarom ook dat het niet zoveel voorstelde ;-) maar het tegendeel bleek 
waar te zijn: een flink aantal nederlandse topspelers was aanwezig, waaronder 
edwin ekiring alias ‘De Zwarte Parel’. Super leuk om die te zien ballen, maar die 
hoefden we allemaal niet te vrezen, want alle Asterix-knaapjes + barbara speelden 
in de b. 

en zo gebeurde het dat ongeveer 10 man van Asterix om 9.00 in de zaal van DKC 
aanwezig waren, klaar voor de eerste singles. Deze werden (verrassend ;-)) door 
een ieder van ons gewonnen, wat tot een jubelstemming leidde in de vroege 
ochtend. barbara en ondergetekende werden dan ook vriendelijk ontvangen toen 
zij na een heerlijke nachtrust, uitgeslapen en wel, aan het eind van de ochtend in 
de zaal arriveerden. De herendubbels gingen al snel van start en ook deze eerste 
ronde partijen werden door een ieder overleefd. De jubelstemming verspreidde 
zich dan ook al snel naar de kantine, waar flink energie werd opgedaan door de 
heerlijke pizzabroodjes van DKC. Dit bleek echter wel een aantal clubgenoten 
fataal te worden in de tweede single ronde. Zo haalden Chiel, ten gunste van Ivar 
trouwens (import Asterix voor een dag), helaas de volgende ronde niet. Dit gold 
ook voor menno en Arjan. De overige heren troffen gelukkig wel wat makkelijke 
tegenstanders en wonnen overtuigend. Hoewel de tijd kroop in zo’n zaal, was het 
inmiddels al weer etenstijd en de vette happen vlogen over tafel… en dat heb je 
ook zeker wel nodig na zo’n dag ouderwets zaalhangen. na het diner werden de 
prestaties toch wat minder en zo ontstond de situatie dat na de eerste dag alleen 
gerard en Arnoud nog voor de dubbel in de race waren, en Arnoud, Stefan en bar 
voor de single. 

Tijdens de tweede dag heeft het dubbelstel de goede lijn doorgezet en eindigden 
ze op een verdienstelijke tweede plek. De singles waren iets teveel van het goede, 
en werden helaas in de eerste en tweede ronde van de zondag verloren. Al met 
al is het een leuk weekendje zaalhangen geweest, een mooie Asterix vertegen-
woordiging… op naar ‘t volgende toernooi zou ik zeggen!

groetjes,

A l b e r t

A s t e r n o o t  n r .  2  /  n o v e m b e r  2 0 0 8



21

Open Dag 2009 

gun jij je vrienden en familie ook een sportieve start? Zet dan de datum 
9 januari 2009 alvast in je nieuwe agenda!

Het lijkt nu nog wel ver weg, maar voor je het weet heb je uitgebreid 
oud en nieuw gevierd en vliegen de goede voornemens je om de oren. 
natuurlijk wil iedereen 2009 beginnen met nog gezonder leven en meer 
sporten. en daar willen we graag bij helpen.

Kom daarom, samen met al je vrienden en familie, gezellig badmintonnen 
op onze open Dag op vrijdag 9 januari vanaf 20.00 uur. Tijdens deze open 
Dag kan iedereen geheel vrijblijvend kennismaken met de snelste racket-
sport ter wereld. naast de mogelijkheid tot vrijspelen zijn er ook open 
trainingen voor de liefhebbers. onze ledenbegeleiding en bestuursleden 
beantwoorden natuurlijk graag alle vragen en kunnen uitleg geven over 
de spelregels en het ‘ophangsysteem’.

met elkaar maken we ook dit jaar weer een succes van de open Dag. We 
zien jullie graag op 9 januari 2009!

groeten,

bC Asterix; dé club met toekomst

P.S. Wat moet er worden meegenomen? Sportieve kleding en sport-
schoenen (zonder markerende zool). voor rackets en shuttles worden 
gezorgd. 

  Vrijdag 9 januari vanaf 20:00 uur, Kralingenhal, Slaak 15

voor meer informatie: secretaris@badmintonrotterdam.nl, 010-7864169
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Uitslagen Jeugdclubtoernooi 200�

Meisjes single A Meisjes single B Jongens single A Jongens single B

1 Sonja 1 Iris vellekoop 1 Wouter 1 Jeroen Ham

2 Prewina 2 elise 2 erik Schilt 2 Danny

3 bianca 3 Celeke 3 olivier 3 nikita

4 Kiran 4 Jeroen Prins 4 Wout

5 Leon

6 Willem

7 brian

8 Jens

9 Serge

Meisjes dubbel A Meisjes dubbel B Jongens dubbel A Jongens dubbel B

1 bianca & olivier 1 Iris & Kiran 1 Leon & Willem 1 Jeroen H. & Wout

2 Prewina & Sonja 2 Celeke & elise 2 erik & Jens 2 Danny & nikita

3 olivier & bianca

Gemengd dubbel A Gemengd dubbel B Aanmoedigingsbeker Aanmoedigingsmedaille

1 Celeke & erik 1 elise & Jeroen P. Leon brian

2 Kiran & Wouter 2 Danny & Sonja Serge

Jeugclubtoernooi | erik in actie

Jeugclubtoernooi | Prewina heeft hem nog!

A s t e r n o o t  n r .  2  /  n o v e m b e r  2 0 0 8



2�

Jeugdclubtoernooi 200�

Het was zondag 16 november 2008. op deze datum, maar dan 232 jaar geleden, erkende 
De republiek der Zeven verenigde nederlanden als eerste land de verenigde Staten als 
onafhankelijke staat. Zestien november is ook de dag waarop Arie Haan in 1948 het levens-
licht zag en de dag waarop in 2006 de hoogste buitentemperatuur werd gemeten: 16,5 
graden. Zestien november 2008 stond echter in het teken van heel andere hoogtepunten. 
Het was de dag dat het Jeugdclubtoernooi van bC 
Asterix werd gespeeld in de Kralingenhal. 

De dag dat:
• Serge dacht dat het toernooi om half 9 begon,  
 en hij dus vroeg genoeg was om in dat uur  
 alleen rustig zijn warming-up te doen;
• Iris haar titel in de dames b klasse prolon-  
 geerde;
• Jeroen H. voor de derde maal op rij 1e werd in  
 de heren b klasse;
• Sonja net als haar broertje ook de wisselbeker mocht houden na driemaal winst;
• Ik zelf voor de tweede keer 1e werd in de heren A klasse; 
• erik en olivier opstoomden naar de 2de en 3de plek ten koste van Jeroen P;
• Jeroen P. en brian voor de 8e keer op een jeugdclubtoernooi een duo vormden bij de  
 herendubbels;
• In de dames single A finale de grootste setwinst van het toernooi werd geboekt: het  
 werd maar liefst 21-2 voor Sonja tegen Prewina na een 20-0 voorsprong; 
• De opkomst van jeugd mij tegenviel;
• er daarom genoeg bekers waren om iedereen te voorzien van kastvulling (die bekers  
 zijn trouwens wel aan vervanging toe!);
• olivier 1e werd in de damesdubbel (?);
• De aanmoedigingsprijzen naar brian, Leon en Serge gingen;
• De familie Ham buitengewoon vaak in de prijzen viel: na 7 bekers was ik de tel kwijt!

Ik kijk terug op weer een geslaagd jeugdclubtoernooi: daarvoor wil ik de aanwezige 
Jeugdcommissie bedanken: Joke, menno, onno, Stefan en bart!

met vriendelijke groet,

W o u t e r  W a d m a n

Jeugdclubtoernooi | Wouter gaat diep...
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BC Asterix op Hyves

Wat is een beter podium om de Hyves van bC Asterix te promoten dan de Asternoot! onze 
clubhyves heeft inmiddels 66 leden. Hij is al een paar jaar geleden aangemaakt, maar omdat 
Hyves ten opzichte van www.badmintonrotterdam.nl nauwelijks meerwaarde had werd 
hier weinig aandacht aan besteed. De mogelijkheden met Hyves zijn tegenwoordig echter 
flink uitgebreid. Tijd dus om de bC Asterix Hyves nieuw leven in te blazen! De Hyves kan het 
platform worden waar je zelf je foto’s kan plaatsen van badmintonactiviteiten. Wanneer er 
huisfeesten worden gegeven, er een commissie-uitje is of foto’s bij jeugdkamp zijn gemaakt; 
alles kan op deze Hyves geplaatst worden. Het werkt simpel en snel en bovendien is het 
overzichtelijk om alle foto’s, die niet geschikt zijn om op de clubsite te worden gezet, op één 
Hyves te kunnen zien. een leuke bijkomstigheid is ook dat je dan op foto’s kan reageren, iets 
wat al tijden niet meer kan op de website van bC Asterix.

vele andere badmintonclubs in nederland hebben al een Hyves; bC Schollevaar is de grootste 
met 144 leden. via Hyves kun je je tegenstanders opzoeken bij andere clubhyves en er 
worden regelmatig berichten van andere clubs achter gelaten op onze Hyves. Anno 2008 
heeft Hyves in nederland meer dan 6,5 miljoen leden. Wanneer er een goed verzorgde 
Asterix Hyvespagina is, is dat dus ook een mooi stukje promotie door de bezoeken van de 
velen Hyvers.
Het is makkelijk om blogs en polls te plaatsen. Leuke filmpjes kunnen ook met één muisklik 
op de Hyves gezet worden. Probeer het eens! Het adres is: 

     http://bcasterix.hyves.nl 

groet,

D e  b C  A s t e r i x  H y v e s  b e h e e r d e r
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Tom Korbee pouletoernooi 200�

op zaterdag 13 en zondag 14 september, een week voor de start van de competitie, 
was het Tom Korbee pouletoernooi in nieuwerkerk a/d IJssel. Dit toernooi geldt 
dan ook als een voorbereidingstoernooi voor de competitie. Heel team 5 
(Annemieke, Jolanda, Justien, Alex, Pascal en Stefan) en Sophie en Arjan waren 
van de partij. Iedereen deed mee aan de single, mix en de dubbel, alleen Jolanda 
singlede niet. elk onderdeel was verdeeld in verschillende pouletjes, zodat er 
gegarandeerd minstens twee en veelal drie partijen per onderdeel werden 
gespeeld. De nummers één van iedere poule gingen door naar de kwart, halve, 
of zelfs direct naar de finale, afhankelijk van het aantal pouletjes. 

De eerste dag werden de meeste poulewedstrijden gespeeld en de tweede dag 
werden de resterende poulewedstrijden en de knock-out-fase gespeeld. Wat 
inhield dat er op de eerste dag per persoon zo’n 7 á 8 partijen werden gespeeld. 
er waren heel wat overwinningen voor de Asterixers, maar ook een aantal neder-
lagen op de eerste dag. ’s Avonds hadden we even tijd om met z’n allen te eten. 
Jolanda had voor de liefhebbers maaltijdsalades en pasta’s gehaald, waar goed 
van werd gegeten, om de laatste partijen van de dag ook te kunnen voltooien. 
Sophie was ‘s avond al aan het douchen, toen er werd omgeroepen dat ze moest 
singlen. Ze werd uiteindelijk afgedroogd door haar tegenstandster (op de baan), 
de latere winnares.

De tweede dag was iedereen nog van de partij, om zijn/haar laatste poulewed-
strijden te spelen en eventuele verdere partijen in de knock-out-fase te spelen. 
Annemieke verloor in de halve finale in drie sets van de latere winnares. Arjan won 
knap in de halve finale van een 1e klasser, net zoals hij dat deed in de finale, zonder 
setverlies zelfs. Sophie en Justien kwamen net de poule door, maar verloren in de 
halve finale van de latere winnaressen. Annemieke en Pascal kwamen de mixpoule 
goed door. Sophie en Arjan kwamen maar net door hun poule, omdat de gewonnen 
partijen en het setsaldo gelijk waren;  het puntensaldo gaf uiteindelijk de doorslag. 
Sophie en Arjan haalden de finale na twee driesetters. Annemieke en Pascal haalden 
ook de finale door de halve finale in twee sets te winnen. een spannende Asterix-
finale werd uiteindelijk gewonnen door Sophie en Arjan met 20-22, 22-20 en 
21-15. ook de herendubbel leverde een Asterix-finale op. Zowel Alex en Pascal als 
Arjan en Stefan haalden de finale met slechts één set verlies. De finale kon beide 
kanten opvallen, maar werd nipt gewonnen door Arjan en Stefan met 18-21, 21-18 
en 21-18. na de herendubbelfinale had Arjan even de tijd om bij te komen van 
zijn non-stop partijen van 12.15 tot 16.00 uur en te genieten van zijn hattrick! bij 
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de prijsuitreiking kwam Jolanda erachter dat ze was vergeten het inschrijfgeld te 
betalen.

een redelijk begin van het seizoen, hopelijk kunnen we de goede lijn doorzetten 
in de competitie!

S t e f a n  v a n  m a r l e

RSK 200� | een goede warming-up is het halve werk!
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Kersttoernooi

Woensdag 17 december wordt in sporthal Schuttersveld van 19.30 – 22.30 uur 
het kersttoernooi gespeeld. een sfeervolle hal met lampjes, ballen en de kerstboom; 
een avond om de ballen uit de boom te spelen! De dubbels en mixen worden 
ingedeeld door de kerstvrouw, dus schrijf je snel in zodat ook jij aan het Asterix 
Kersttoernooi kan meedoen (niet voor jeugdleden).

Lever onderstaand strookje voor 13 december in bij Joke. 

mochten er nog 
vragen zijn dan 
kun je Joke bellen 
(010 – 2202206).

vergeet niet af te 
bellen als je inge-
schreven hebt en 
je toch niet kan 
komen!

Strookje hierlangs afknippen

 

Ja, ik doe mee aan het Kersttoernooi !

naam . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefoon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

vóór 13 december inleveren bij Joke!
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          d o o r  J o k e  H o f m a n

Wist u dat… de ooievaar weer heel actief is geweest in de club!
Wist u dat… Femke en maurice de gelukkige ouders zijn geworden van een 

dochter, die naar de naam Lize luistert. Wij jullie van harte feliciteren, 
Lize intussen al de shuttledoop heeft gehad!

Wist u dat… Sandra en ronald de gelukkige ouders zijn geworden van een zoon 
die niek heet. van harte gefeliciteerd, we hopen niek snel een keer 
op de badminton te zien.

Wist u dat… er ook nog drie teams zwanger zijn, dat geheim bewaren we voor 
2009!

Wist u dat… op woensdag 17 december het Kersttoernooi wordt gespeeld in 
sporthal Schuttersveld. Jij komt toch ook naar dat gezellige, sfeer-
volle toernooi? voor meer informatie, zie elders in deze noot.

Wist u dat… ik geloof dat Jolanda het bij Asterix erg naar haar zin heeft. Ze vond 
er een vriend en nodigt al haar huisgenoten uit om te komen spelen. 
Dus Asterixers opgelet...  goed voorbeeld doet goed volgen; 
volgend jaar zijn de open dagen niet meer nodig! 

Wist u dat… het jeugdclubtoernooi weer een groot succes was. Helaas waren 
er op deze datum te veel zieken, feesten en andere evenementen, 
waardoor het aantal deelnemers wat tegenviel. Serge ging dit jaar 
voor de prijzen en wilde een goede warming-up doen. Hij kwam 
een uur te vroeg, helaas was de hal nog gesloten. De uitslagen en 
de verslagen van het toernooi vind je elders in deze noot

Wist u dat… Jenneke heel hard gewerkt heeft om alle grote Clubactie loten te 
verkopen. Iris vellekoop bij de jeugd de meeste loten (60) verkocht 
heeft. Ik beide dames en de jeugd wil bedanken voor hun inzet om 
de clubkas te vullen en de leden voor het kopen van de loten.

Wist u dat… de ziekenboeg nog aardig gevuld is. Ik Imro, marianne, Sander, 
Shirley en Siegfried beterschap toewens en hoop dat ze weer 
spoedig op de baan staan.

Wist u dat… Helmuth en Siegfried verhuisd zijn. Ik ze veel geluk en woonplezier 
in hun nieuwe woning toewens.

Wist u dat… Dick Korenhof ook al wat ouder en vergeetachtig wordt. Hij  

Wist u dat...
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    zonder emma naar Krimpen vertrok, gelukkig stond de Asterix-taxi 
nog klaar, zodat emma niet op straat hoefde te slapen. emma heeft 
intussen haar rijbewijs gehaald, zodat Dick met haar mee mag 
rijden, of zal emma ook een keer denken dat Dick bij Sophie blijft 
slapen!

Wist u dat… ik iedereen fijne feestdagen toewens en een gezond, sportief 
2009.
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              DEADLINE
    
    van de volgende Asternoot

     Zondag 2 februari 2009

    Lever al je (leuke) copij voor deze datum in bij de 
Asternootredactie via asternoot@badmintonrotterdam.nl
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Adver teren in  de Asterno ot?
Informeer bij de PR-commissie


